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	スライド 1: ＜プログラム＞  　9:45～10:30 　・基調講演：飯島勝矢 　　（東京大学高齢社会総合研究機構長、未来ビジョン研究センター教授） 　　演題：健康長寿と幸福長寿の両方の実現に向けて 　　　　　　～「フレイル予防」はまさに地域づくり～ 　10:45～11:30 　・分科会　（第１部） 　　第１　フレイル予防と健康生きがい 　　第２　在宅医療と健康生きがい 　　第３　ロボット・AIの活用と健康生きがい 　11:45～12:30 　・分科会　（第２部） 　　第４　地域共生と健康生きがい 　　

