
健康生きがい学会第１４回大会 開催要項 

１．開催方法：オンライン・ハイブリット方式（Zoom） 

２．日時：令和６年１１月９日(土)９：３０～１３：１５ 

３．会場：東京大学工学部２号館（東京都文京区本郷 7-3-1） 

４．大会テーマ：人生１００年時代の健康生きがいを考える ～健康長寿・幸福長寿まちづくり～ 

５．プログラム 

9：30～ 9：45 開会挨拶 松山 博光（大会実行委員長・学会理事 大妻女子大学名誉教授） 

9：45～10：30 基調講演  

飯島 勝矢（東京大学高齢社会総合研究機構長、未来ビジョン研究センター教授） 

        演題： 健康長寿と幸福長寿の両方の実現に向けて～「フレイル予防」はまさに地域づくり～ 

10：45～11：30 分科会 第１部 

（第 1分科会）フレイル予防と健康生きがい  

座  長：神谷 哲朗（東京大学高齢社会総合研究機構学術専門職員） 

  発表者：白土 次男、白土 和子、齊藤 玲子（茂原市フレイルサポーター） 

徳永 サトミ、樫山 成子（那賀町フレイルサポーター連絡会） 

（第２分科会）在宅医療と健康生きがい  

座 長：新田 國夫（一般社団法人日本在宅ケアアライアンス理事長） 

発表者：高橋 在也（一般社団法人日本在宅ケアアライアンス研究・事業部長） 

    臼井 薫子（一般財団法人みらい創造財団朝日のあたる家理事・事務局長） 

（第３分科会）ロボット・ＡＩの活用と健康生きがい  

 座 長：平野 貴大（沖縄大学人文学部福祉文化学科助教） 

発表者：２名 

11：45～12：30 分科会 第２部 

（第４分科会）地域共生と健康生きがい  

座 長：松山 博光（大妻女子大学名誉教授） 

発表者：小池 妙子（非営利任意団体「あじさいの集い富士見」会長） 

   林 大樹（一橋大学名誉教授） 

（第５分科会）人生１００年時代の学習と健康生きがい  

座 長：國松 権左衛門（前滋賀県知事・一般財団法人健康・生きがい開発財団副理事長） 

発表者：曲尾 実（一般社団法人神奈川健康生きがいづくりアドバイザー協議会会長） 

村上 昌生（大治町長）、松木田 英作（長寿支援課長）、安達 和子（高齢福祉係長） 

12：45～13：15 学会のまとめ（総括） 

分科会座長報告（５分科会×３分） 

辻 哲夫（健康生きがい学会学会会長） 総括 


